
 
Zusatzstoffe und Allergene können Sie in unserer Mappe einsehen.  

 

S P E I S E P L A N  

2 7 . 1 0 . 2 0 2 5  –  3 1 . 1 0 . 2 0 2 5  

MONTAG 

Milchreispuffer M 

Apfelmus  

Nachtisch: Obst 

DIENSTAG 

Hühnerfrikassee S 

Reis 

Möhrensalat 

Nachtisch: Karamelcreme M 

MITTWOCH 

Kartoffelsuppe M, S 

Dinkelbrötchen G1 

Apfelcrumble G1, M 

Nachtisch: Vanillesoße M 

DONNERSTAG 

Gabelspaghetti G1 

Linsenbolognese S 

Eichenlaubsalat M 

Nachtisch: Solerocreme M 

FREITAG 

gebr. Fisch Fi, G1 

Kartoffelstampf M 

Erbsen und Möhren 

Nachtisch: Vanillepudding M 

 

 

Allergenkennzeichnung mit Kürzel Erklärung der Symbole: 

G Gluten, G1 Weizen, Ei Eier, Fi Fische, M Milch (einschließlich Laktose, 

Milcheiweiß, S Sellerie, Sn Senf 


